
1,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 Mrkvový salát 1

MENU 3 Chléb,Okurka sterilovaná 1,7

MENU 4

1,3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Zelí dušené kysané bílé 1,3
MENU 2 Pečivo vícezrnné 1,3,7,10

MENU 3 1,3,7

MENU 4

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Balance zel. směs 1,7
MENU 2 1,7

MENU 3 1

1,3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7
MENU 2 Míchaný zeleninový salát 1,3,7,10

MENU 3 1,7

MENU 4

1,3,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 Rajčatový salát 1,7

MENU 3 Červená řepa steril. 1,3,10

MENU 4

MENU 7 7

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke změnám 

způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Čevabčiči Brambory vařené

Hovězí líčka s koř. zeleninou Bramborová kaše

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Segedínský guláš Houskové knedlíky

Kuř.řízek grat.s mozzarellou Brambory petrželové

Plněné nugátové knedlíky Jogurt 

11.10.2024 Pátek POLÉVKA: Květáková polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Kuřecí řízek smažený Bramborová kaše

Pečená pikantní kotleta Kari těstovinový salát 250g

10.10.2024 Čtvrtek POLÉVKA: Česneková s osmaženou žemlí

Přírodní vepřový steak Brambory petrželové

Tortilla s trhaným masem Okurkový salát

Dýňové kari s kuřetem Pečivo vícezrnné

09.10.2024 Středa POLÉVKA: Rajská polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Zap. nudle s houbami a uzeným Červená řepa steril.

Smažený Plesnivec Brambory vařené

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepřová krkovice pečená Bramborové knedlíky

Kuř. ml. řízek se šunkou a sýrem Zel. salát s 

Hrachová kaše s kapustou Uzená krkovička vařená

08.10.2024 Úterý POLÉVKA: Hovězí s masem a nudlemi

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Cikánská hovězí pečeně Houskové knedlíky

Kuře na zázvoru Rýže vařená

JÍDELNÍ LÍSTEK
07.10.2024 - 01.11.2024

07.10.2024 Pondělí POLÉVKA: Bramborová polévka



1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9,10
MENU 2 1

MENU 3 3,7

MENU 4

1,3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 Mrkvový salát 1

MENU 3 1,3,7

MENU 4

1

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9,10
MENU 2 1,3

MENU 3 1,3,7

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Špenát 1,3,7
MENU 2 Okurkový salát 1,7

MENU 3 Třešňový kompot 1,3,4,7

MENU 4

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 1

MENU 3 Švestkový kompot 1,3,7

MENU 7 Zelí dušené hlávkové červené 1,3

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Sekaná pečeně Bramborová kaše

Pečené kachní stehno Bramborové knedlíky

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke změnám 

způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vídeňský guláš Houskové knedlíky

Krůtí plátek na jalovci Salát s čočkou a bramborami

18.10.2024 Pátek POLÉVKA: Masový krém

Vepřový vrabec Bramborové knedlíky

Kuřecí kapsa se šunkou a sýrem Rýže kari

Smažené rybí filé Bramborová kaše

17.10.2024 Čtvrtek POLÉVKA: Vesnická polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Špagety s dýńovo-sýrovou omáčkou a Míchaný zeleninový salát

Sýr smažený Brambory vařené

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Smažený vepřový řízek Bramborový salát

Plněné bramborové knedlíky Zelí dušené kysané bílé

Bramb. šišky s mákem a máslem Ovoce 1 ks

16.10.2024 Středa POLÉVKA: Hrachová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Maďarský vepřový perkelt Těstoviny penne

Citrusová panenka Bulgurový salát 250g

15.10.2024 Úterý POLÉVKA: Hovězí s těstovinovou rýží

Myslivecká hovězí pečeně Houskové knedlíky

Kuřecí ostrý guláš Rýže petrželová

Zapečené bramb. s mletým masem Okurkový salát

07.10.2024 - 01.11.2024

14.10.2024 Pondělí POLÉVKA: Ruský boršč

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

JÍDELNÍ LÍSTEK



1

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 Mrkvový salát s dýní 1

MENU 3 Chléb 1

MENU 4

1,3,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Houskové knedlíky,Zelí 

dušené hlávkové červené

1,3,7
MENU 2 Pečivo vícezrnné 1,3,4,7

MENU 3 Zelný salát 1,10

MENU 4

1,3,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9,10
MENU 2 Okurka sterilovaná 1,3,7

MENU 3 1,3,7,11

MENU 4

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7
MENU 2 1,3,10

MENU 3 1,3,7

MENU 4

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3
MENU 2 Mrkvový salát 7

MENU 3 Zelí dušené kysané bílé 1

MENU 4

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke změnám 

způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Jitrnicový prejt Brambory vařené

Kuř.plátek s broskví a plesnivcem Bramborové hranolky

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Debrecínský guláš Těstoviny kolínka

Medailonky z panenky Bramborové pyré s brokolicí

Smažená niva Brambory vařené

25.10.2024 Pátek POLÉVKA: Krémová cibulačka

Kuřecí řízek smažený Brambory vařené

Španělský ptáček Rýže vařená

Halušky s jablky a skořicí Sušenka

24.10.2024 Čtvrtek POLÉVKA: Hovězí polévka s masem a rýží

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Lasagne masové na kari s pórke Okurkový salát

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Svíčková na smetaně Houskové knedlíky

Pštrosí vejce Bramborová kaše

Vepřenky s cibulí a hořčicí Brambory vařené

23.10.2024 Středa POLÉVKA: Kulajda

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Šumavská bašta Bramborové knedlíky

Filet z lososa Brokolicový sal. s gran.jablke

Fazole na kyselo, klobása Okurka sterilovaná

22.10.2024 Úterý POLÉVKA: Slepičí se zeleninou

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Koprová omáčka s hov. masem Houskové knedlíky

Kuřecí stehno Tabaco Rýže vařená

JÍDELNÍ LÍSTEK
07.10.2024 - 01.11.2024

21.10.2024 Pondělí POLÉVKA: Gulášová polévka



PŘÍLOHA 2

MENU 1

MENU 2

MENU 3

MENU 4

1,3,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 3,6

MENU 3 1,7

MENU 4

1,3,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7
MENU 2 Rajčatový salát 1,3

MENU 3 1,3,7

MENU 4

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Špenát 1,3,7
MENU 2 Žemlová nádivka,Třešňový 

kompot

1,3,7

MENU 3 1,3,9

MENU 4

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 Míchaný zeleninový salát 1,7,9,10

MENU 3 Červená řepa steril. 1,7

MENU 4

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,10

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke změnám 

způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Vinná klobása pečená Bramborová kaše

Špízy s ml. masem na slanině Bramborové krokety

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Hovězí guláš Houskové knedlíky

Kuřecí medailonky s Nivou Rýžový salát s jablky 250g

Masové kuličky s rajč.omáčkou Těstoviny kolínka

01.11.2024 Pátek POLÉVKA: Dýňová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepřové výpečky Bramborové knedlíky

Kuřecí stehno pečené Brambory vařené

Sýr smažený uzený Brambory vařené

31.10.2024 Čtvrtek POLÉVKA: Uzená polévka s bramborem

Palačinky s džemem Ovoce 1 ks

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Smažený vepřový řízek Brambory vařené

Králík pečený na česneku Bramborové špalíčky

Srbské rizoto se sýrem Okurka sterilovaná

30.10.2024 Středa POLÉVKA: Sicilská polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Hovězí pečeně na houbách Houskové knedlíky

Chilli kuřecí nudle Čínské nudle

SVÁTEK

29.10.2024 Úterý POLÉVKA: Pórková polévka

SVÁTEK

SVÁTEK

SVÁTEK

07.10.2024 - 01.11.2024

28.10.2024 Pondělí POLÉVKA: SVÁTEK

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

JÍDELNÍ LÍSTEK



Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke změnám 

způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

JÍDELNÍ LÍSTEK



Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke změnám 

způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

JÍDELNÍ LÍSTEK



Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke změnám 

způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

JÍDELNÍ LÍSTEK



Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke změnám 

způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

JÍDELNÍ LÍSTEK


